
です。 円が必要です。

キャンプといえばカレー
小麦はなんだか、扱いが難しい
夏のキャンプは食欲が落ちる

なんて、お考えではありませんか！？

小麦の力を、簡単に引き出す！
誰にでも簡単にできる、うどんを作って
☆ キャンプ飯のバリエーションを増やす！
☆ 古より受け継がれる調理方法で簡単に！
☆ ちゅるっとのど越し、食欲マシマシ！

小麦といえば、揚げ物！

天ぷらも揚げちゃうぞ！

・ 水分
・ 食器セット（お椀）
・ マイ箸
・ マイカップ

動きやすい服装でお越しください

特にないです

要・予約 あり・なし

服装・留意点

特記事項＆こもれびカフェで事前にやっておけ
る事

実施内容

持ち物 実施場所

最終受入時間（各回） 開催時刻まで

※このプログラムは 有料 ・ 無料  参加費用として別途 500

実施日時
　11日　9：00～12:00
　12日　9：00～12:00

どんなことするの？ 小麦を使って、キャンプ飯のバリエーションを増やす！

募集人員（各回） 6 人 最少催行人員（各回） 2 人

ACON2026  プログラムガイド

プログラムNo, B-2

プログラム名 STAMBUCKS

←集合場所

☚実施予定場所


